Najwazniejsze cechy

wstrzykiwacza typu pen

Praluent wstrzykiwacz typu pen jest
przeznaczony do podawania leku w
pojedynczych wstrzyknigeciach raz na
miesigc. Zostat zaprojektowany w taki
sposdb, aby pacjent mégt podawacé lek
w domu.

Fabrycznie napetniony pen bez
przycisku aktywacyjnego

Praluent® (alirocumab)
FABRYCZNIE
NAPEENIONY
WSTRZYKIWACZ

=

Fabrycznie napetniony pen bez przycisku
aktywujacego jest przeznaczony
wytacznie do jednorazowego uzytku

i dziata bez koniecznodci naciskania
przycisku. Jedno ,klikniecie” informuje

o rozpoczeciu wstrzykniecia, a drugie
Lklikniecie” o jego zakonczeniu.

Okienko kontrolne

TYPU PEN

Zawiera 300 mg alirokumabu
w 2 ml roztworu

Praluent

wstrzykiwacz

Po zakoriczeniu wstrzykniecia cate
okienko zmienia kolor na zotty,

co $Swiadczy o tym, ze zostata
podana petna dawka leku.

Zé6tta ostonka zabezpieczajaca

SKROCONA

Zawiera igte do wstrzykiwan.

Niebieska ostonka

INSTRUKCJA
OBSLUGI

Chroni przed uktuciem.

Przed dokonaniem wstrzyknigcia
nalezy przygotowaé :

Pojemnik odporny
na przebicie

Waciki

IF@ .

Z2eMIYAZIISM
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DAWKA 300 mg
RAZ NA MIESIAC

---------- Chusteczki
nasaczone alkoholem

sanofi
022, Sanofi Proluent®
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Zanim zaczniesz

@ Pozostaw wstrzykiwacz na 45 minut w
temperaturze pokojowej

Przed uzyciem nalezy wyja¢ wstrzykiwacz z lodéwki
iogrzac¢ w temperaturze pokojowej przez 45 minut.
Jest to wazne w celu podania catej dawki i pomaga
zminimalizowac¢ dyskomfort

Q Nie podgrzewaj wstrzykiwacza, pozwdl samodzielnie
sie ogrza¢ w temepraturze pokojowej

° Nie wktadaj wstrzykiwacza z powrotem do lodowki

9 Spoéjrz na etykiete wstrzykiwacza
Sprawdz, czy masz wiasciwy produkt w
odpowiedniej dawce

Data waznosci odnosi sie do ostatniego dnia
miesigca podanego na opakowaniu kartonowym

Q Nie nalezy uzywac, jesli uptynat termin waznosci
lub jesli wstrzykiwacz zostat upuszczony lub
uszkodzony

© spoirz na okienko

Nalezy sprawdzi¢, czy ptyn jest przejrzysty,
bezbarwny lub bladozotty, bez statych czasteczek

wstrzykiwacz

Jak zrobi¢ zastrzyk ?

@ 2zdeimij niebieska ostonke
€ Nie stosuj, jesli brakuje

niebieskiej ostonki lub gdy jest
ona obluzowana

Q Nie zdejmuj ostonki, dopoki

nie bedziesz gotowy do
wstrzykniecia

Q Nie naktadaj ponownie

niebieskiej ostonki

© Trzymaj wstrzykiwacz w

pozycji pionowej

Okienko powinno by¢ dobrze
widoczne. Skieruj je w

swoja strone, zottg ostonka
zabezpieczajgcg do dotu

Nie przyciskaj wstrzykiwacza
do skory, dopoki nie bedziesz
gotowy do iniekcji

Nie dotykaj zottej ostonki

@ Przed oderwaniem

Jak wstrzykiwac

wstrzykiwacza, sprawdz
ponownie, czy okienko
zmienito kolor na z6tty

Przed oderwaniem
wstrzykiwacza upewnij sie, ze

cate okienko jest zotte o
J - =3

Jesdli okienko nie zmienito
koloru na zotty, nalezy
oderwac pena i skonsultowac
sie z z firma Sanofi

W przypadku pojawienia
sie krwi nalezy przyciskac
wacik lub gaze w miejscu
wstrzykniecia do momentu
ustania krwawienia

Nie nalezy robic¢ sobie
drugiego zastrzyku bez
porozumienia z lekarzem,
farmaceutg lub pielegniarka

Q Nie nalezy pocierac skory po

wstrzyknieciu

(rys. A). W przeciwnym wypadku nie nalezy uzywac Rysunek A zabezpieczajgcej, poniewaz e Wyrzué wstrzykiwacz
Moze pojawic sie pecherzyk powietrza. Jest to wewnatrz znajduje sig igta i ostonke igty
zjawisko normalne . .
Bezposrednio po uzyciu
Q Nie nalezy stosowac, jesli okienko ma jednolity zotty wyrzuci¢ wstrzykiwacz oraz
kolor (rysunek B) lub jesli ertWOr jest odbarw'\omy, Przytéz 26tta ostonka do skéry ostonke ig!_y do odpornego
metny lub widoczne sg w nim ptatki lub drobinki Rysunek B pod katem okoto 90° stopni na _przebmefp_memnlka
Pojemnik nalezy zawsze
o Przygotowanie miejsca wstrzykniecia Ztap skorg keiukiem i palcem przechowywac w
wskazujacym, aby ustabilizowa¢ miejscu niewidocznym i
Umy¢ rece woda z mydtem i osuszyé recznikiem miejsce wstrzykniecia i trzymaj niedostepnym dla dzieci
- e skore w ten sposob podczas Zapytaj swojego lekarza
Skoére w miejscu wstrzykniecia nalezy przemyc chusteczka nasaczong alkoholem iniekcji |

farmaceute lub pielegniarke,
jak zutylizowac pojemnik

Q Nie nalezy zaktadac z
powrotem niebieskiej ostonki
po jej zdjeciu

Dla kazdego wstrzykniecia nalezy zmieniac¢ miejsce wstrzykniecia. Jesli zastrzyk Przycisnij wstrzykiwacz do skory
trzeba wykonac po tej samej stronie, nalezy upewnic sie, ze nie jest to to samo pod katem 90°, az z6tta ostonka
miejsce, co ostatnim razem zabezpieczajaca schowa sie

w jego srodku. Przytrzymaj w
miejscu

Zastrzyk mozna wykonac w pozycji stojgcej lub siedzacej

° Nie nalezy uzywac

Q Nie nalezy wstrzykiwac preparatu w miejsce, w ktdrym skora jest bolesna,
wstrzykiwacza ponownie

stwardniata, zaczerwieniona lub nadmiernie ocieplona. Wstrzyknigcie nie rozpocznie sie,

dopoki zdotta ostonka catkowicie

Q Nie nalezy podawac preparatu Praluent z innymi zastrzykami w tym samym sie nie schowa. Po rozpoczeciu ° Nie nalezy wyrzucac
miejscu wstrzykniecia ustyszysz zadnych lekow do kanalizacji
] s o . . klikniecie, a okienko zacznie lub domowych pojemnikow
€ Nie nalezy wstrzykiwac w odlegtosci mniejszej niz 5 cm od pepka Zmieniac kolor na zoity na odpady

° Nie nalezy wstrzykiwac¢ w miejsca w poblizu widocznych zyt

e Nie odrywaj wstrzykiwacza
od skoéry

Zalecane miejsca iniekcji Przytrzymaj go w miejscu, az
okienko catkowicie zabarwi
sie na zotto. Mozesz ustyszec
drugie klikniecie

Gdy cate okienko stanie sie

z6tte, powoli policz do pieciu

W odlegtosci 5 cm od pepka
Goérna czes$é uda

Zewnetrzna strona lub gérna cze$¢ ramienia
(Tylko przez opiekuna)

@ Miejsca, w ktdrych iniekcja moze zostac
wykonana samodzielnie lub przez opiekuna
Miejsca, w ktérych iniekcja moze zostac
wykonana tylko przez opiekuna

@ Miejsca, w ktérych iniekcja nie moze zostac
wykonana




