Zalecenia dotyczace Lek stosuj JEDEN RAZ dziennie

stosowania leku

przeciwtradzikowego - najlepiej WIECZOREM

Umyj cata twarz przy uzyciu tagodnego produktu
czyszczacego bez zawartosci mydta (np. Cetaphil EM
Emulsja micelarna Do mycia). Delikatnie osusz twarz
czystym, miekkim recznikiem i odczekaj 15-20 minut.

Opakowanie Twojego leku jest wyposazone w specjalna
pompke. Jedno nacisniecie pompki dozuje wtasciwa
porcje leku do zastosowania na cata twarz.

Nanie$ powyzsza porcje leku w kilku miejscach: na
czoto, nos, brode i oba policzki (wszedzie tam, gdzie
masz tradzik), a nastepnie rozprowadz zel réwnomier-
nie, bardzo cienko na catej powierzchni skory twarzy,
omijajac okolice oczu i ust.

% = |
Po zastosowaniu leku doktadnie umyj rece (preparaty
zawierajace nadtlenek benzoilu moga odbarwié tkaniny).

Rano, gdy czujesz, ze Twoja skdra jest nadmiernie
przesuszona, zastosuj preparat nawilzajacy. Doskona-
le nadaje sie do tego celu Cetaphil MD Dermoprotektor.
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Otrzymate$ nowoczesny, silny i bardzo skuteczny lek
ztozony. Pozwol mu wykazac site - cierpliwosc sie optaci.




PYTANIA & ODPOWIEDZI

Moja twarz jest czerwona i piecze. Co mam zrobic?

Nie panikuj. Nie jest to powdd do przerwania leczenia. Gdy wystapia takie objawy, zréb 2-3
dni przerwy w leczeniu lub stosuj lek co drugi dzien. Uzyj rowniez kosmetyku nawilzajace-
go, np. Cetaphil MD - sprawi on, ze pieczenie i tuszczenie szybko minie. W okresie duzego
nastonecznienia zastosuj zalecony przez lekarza krem z filtrem.

Stosuje lek juz kilka dni i nie widac efektow. Co dalej?
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Leczenie tradziku jest dtugotrwatym procesem i nie mozna oczekiwac natychmiastowej
poprawy. Czas potrzebny do catkowitego wyleczenia zalezy od stopnia nasilenia zmian
poczatkowych - czasem wystarczy kilka tygodni, a czasem wymaga to kilku miesiecy. To, co
obserwujesz, nie $wiadczy o braku skutecznosci leku. Trzymaj sle zalecen Twojego lekarza,
nie odstawiaj leku, a efekty w postaci zmniejszenia liczby czerwonych krost zobaczysz po
kilku tygodniach leczenia.

Smaruje sie lekiem, a,,pryszczy” mam jakby wiecej, a nie
mniej; pojawity sie tez nowe, kolejne zmiany - co robic?
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W trakcie leczenia mozesz zauwazy¢ pojawianie sie nowych ,pryszczy”. Nie oznacza to, ze
Twoj lek nie dziata - wrecz przeciwnie - odstania on zmiany, ktore byty ukryte gteboko
w Twojej skorze. Mechanizm jest dos¢ prosty: lek wnika w skore i oczyszcza ja od $rodka,
a.pryszcze”, ktdre byty ukryte gteboko, wychodza na wierzch. Tak moze sie dziac na poczatku
leczenia, ale po kilku - zazwyczaj 3-4 - tygodniach bedzie duzo lepiej. Stosujac dalej lek,
zabezpieczasz sie przed ponownym pojawieniem sie tradziku.

Moja twarz wyglada juz zdecydowanie lepiej. Czy moge
odstawic lek?
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Nie wyciagaj pochopnych wnioskow. To, Ze widzisz poprawe, zawdzieczasz tylko i wytacznie
przedtuzonemu w czasie dziataniu leku. To lek sprawit, ze ukryte zmiany wyszty na wierzch
i skora sie oczyscita. Bez leku bedziesz wyglada¢ dobrze tylko przez chwile, a przez
odstawienie leku w tym momencie sprawisz, ze ,pryszcze” na 100% powraca.
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